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EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  

o Psychothérapeute au service d’intervention de crise de la Psychiatrie Biel, une compagnie du 

Psychiatrie Zentrum Münsingen au Spitalzentrum Biel 

Dans le cadre de cet emploi également: Conférences sur la gestion du stress dans le cadre du 

programme de réadaptation cardiaque et pulmonaire du Centre hospitalier de Bienne  

o Psychothérapeute à la clinique ambulatoire de thérapie cognitivo-comportementale et de 

médecine comportementale, Centre psychothérapeutique de l’Université de Zurich 

o Psychologue adjointe au centre d’intervention et de triage en cas de crise, Services 

psychiatriques Argovie AG 

o Emploi en tant que médecin assistant dans le cadre de psychiatrie aiguë de la Clinique de 

Lucerne, Lucerne Psychiatrie 

o Participation au conseil par téléphone et par e-mail de Nightline Zurich 

o Stages au département de psychiatrie gériatrique de l’hôpital universitaire psychiatrique de 

Zurich, à la chaire de psychopathologie et d’intervention clinique de l’Université de Zurich et au 

centre de jour ensemble 

 

FORMATIONS CONTINUES SIGNIFICATIVES  

o Schema Therapy Compact Course I à l’International Society of Schema Therapy ISST 

o Formation postgrade en thérapie cognitivo-comportementale et médecine comportementale à 

l’Université de Zurich, Master of Advanced Studies PhF 

o Université de Zurich, Master of Science UZH en psychologie 

o Université de Berne, Bachelor of Science en psychologie 


